
Soziotherapie
Walz & Paiva

THERAPIE

WIR HELFEN

Krankheitswahrnehmung

Konfliktbewältigung

Akute Krisenhilfe

Training zur Selbsthilfe

Motivationshilfe

Sprechen Sie uns an –
         wir beraten Sie gerne!

Neu:
Praxis
Kaiserstr. 6
52146 Würselen



Was ist Soziotherapie?

Soziotherapie ist die Unterstützung 
für Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung nach §37a SGB V. 

Sie ist eine ambulant-therapeutische  
Behandlungs- und Hilfeform, die 
in Einzel- und Gruppengesprächen 
stattfindet.

FÜR WEN
die durch ihre psychische Erkrankung besonders 
belastet sind durch krankheitsbedingte Beein-
trächtigungen... 

•	 des Antriebs
•	 der Ausdauer
•	 der Motivation
•	 des planerischen Denkens und Handelns
•	 der Konzentration
•	 der kognitiven Leistungsfähigkeit
•	 der Konfliktfähigkeit
•	 etc.

Fachärzte aus den Bereichen Psychiatrie,  
Neurologie, Kinder- und Jugendpsychiatrie  
sowie Psychotherapeuten können Soziotherapie 
verordnen.

Soziotherapie eignet sich für Menschen,



ZIEL
der bessere Umgang mit den krankheitsbeding-
ten Beeinträchtigungen durch eine individuelle, 
konkrete Hilfe zur Lebensgestaltung. 

Gemeinsam mit dem Patienten, dem verordnen-
den Arzt und dem Soziotherapeuten wird ein 
individueller Behandlungsplan erstellt.

Ziel der Soziotherapie ist

Kosten

Anfallende Kosten übernimmt
Ihre Krankenkasse zu 90%

Bei einer vorhandenen Zuzahlungs-
befreiung entfällt der Eigenanteil,
so dass die Kosten zu 100% von
Ihrer Krankenkasse übernommen 
werden.



WIR HELFEN

Sprechen Sie uns an –
         wir beraten Sie gerne!

Soziotherapeuten

Soziotherapie wird von  
Krankenkassen anerkannten 
Soziotherapeuten/Innen erbracht.

Regina Walz
Dipl.-Sozialpädagogin

Telefon: 0172/ 5460681

Carlos Paiva 
Krankenpfleger für den
Fachbereich Psychiatrie

Telefon: 0172/ 8406387

Soziotherapie
Walz & Paiva
Morlaixplatz 13
52146 Würselen

www.bewo-walz-paiva.de
soziotherapie@bewo-walz-paiva.de
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